
Viktige fokusområder for smitteforebygging

Kontorer

Dørhåndtak

Brytere

Dørhåndtak

Brytere

Dispensere

Matkontakt-
flater

Håndkontakt-flater

Kraner

Bestikk

Kjøkken og mattilberedning

Glasskille

Alle håndtak

Dispensere

Tablets

Brytere

Stoler

Bordoverflater

Kantine og matservering

Brytere

Dørhåndtak

Dispensere

Kraner

Toalettseter/urinaler

Toaletter

1. Utfør hyppig og korrekt håndhygiene. 

2. Rengjør rommet som normalt. 

3. Jobb deg fra rene overflater til urene overflater.

4. Bytt kluter hyppig og absolutt mellom hvert rom. 

5. Rengjør og evt. desinfiser alle berøringspunkter.

6. Øk hyppigheten av renhold og evt. desinfeksjon 
der dette er nødvendig på f.eks. fellesarealer, 
kantiner, tekjøkken og spiserom. 

Gode alternativer til desinfeksjon av Koronavirus:

VirkonS, Klorin, Suma Tab D4 Tab, Suma Alcohol
wipes, Divodes FG, Suma Alcohol Spray 

Pulter og
fellesbord

Telefoner

Vask hendene grundig. Spre såpe over alle flater på 
begge hender, inkludert håndleddet. Husk: tomler, 
mellom fingre, baksiden av hendene og fingertupper!

SARS-CoV-2 (Koronaviruset) Hygienetiltak under Korona utbruddet

HÅNDVASK TRINN FOR TRINN


